
doTERRA® Cheer

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
 • Auf die Pulspunkte, Fußsohlen und die Handgelenke 

auftragen, um über den ganzen Tag hinweg das 
stimmungserhellende und ergetisierende Aroma zu nutzen.  

 • Verwenden Sie Cheer an grauen, ungemütlichen Tagen, 
indem sie einen Tropfen auf Ihr Halstuch, Ihren Schal oder 
Ihre Jacke geben.

 • So bleiben Sie trotz schlechten Wetters fröhlich und positiv 
gestimmt. Tragen Sie doTERRA Cheer immer bei sich, so 
können Sie es vor stressigen oder belastenden Situationen 
wie einer Autofahrt im Berufsverkehr auftragen.

ANWENDUNG
Aromatische Anwendung (A - aromatisch): Tragen Sie 
doTERRA Cheer auf die Innenflächen Ihrer Hände auf und atmen 
Sie das Aroma tief ein. 

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage 5 
Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen 
mit 5 ml Trägeröl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Trop- 
fen Trägeröl mischen. Auf empfindliche und junge Haut (E - emp- 
findlich) nur verdünnt mit Trägeröl auftragen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60220868

Inhalt: 5ml

Hauptbestandteile:  
Ätherische Öle von Wildorange (Citrus sinensis), Sternanis 
(Illicium verum), Bergamotte (Citrus bergamia), Vanille-Absolue 
(Vanilla planifolia), Ingwerwurzel (Zingiber officinale), Ylang-Ylang 
(Cananga odorata), Tonkabohnenextrakt (Dipteryx odorata), 
Zitronengras (Cymbopogon flexuosus), Weihrauch (Boswellia 
carterii) und Fraktioniertem Kokosöl

AUF EINEN BLICK 

PRODUKTBESCHREIBUNG
Es gibt Momente, in denen erscheint alles grau und aussichtslos. 
Man fühlt sich antriebslos und niedergeschlagen. In solchen 
Momenten kann dōTERRA Cheer für positiven und frischen 
Wind sorgen. Die Aromen aus Zitrusfrüchten und Gewürzen 
fördern Fröhlichkeit und Zuversicht. So können Sie Ihren Tag 
einfach erhellen. Wissen wir doch alle, dass eine optimistische 
Sicht und eine fröhliche Grundeinstellung vieles erleichtern 
kann. Probleme und Herausforderungen wirken dann nur halb 
so groß und auch Lösungen lassen sich leichter finden. Aber 
manchmal ist es gar nicht so einfach, die negativen Gedanken 
beiseite zu schieben und den positiven ihren Raum zu geben. 
Dann kann Ihnen das Aroma von doTERRA Cheer einen sonnig-
erfrischenden Schub geben und Gefühle von Glück und 
Optimismus hervorrufen. Mit diesem können Sie dann ganz 
gelassen und spielerisch neuen Herausforderungen begegnen.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.

Ätherische Öl-Mischung zur Erbauung - 5ml
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frisch, würzig, warm, zitronig

stimmungserhellend, fröhlich

fördert Gefühle von Glück, Freude und 
Optimismus

an einem grauen Tag Cheer morgens 
auftragen und das erbauliche und stim-
mungshebende Aroma genießen
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