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PRODUKTBESCHREIBUNG

doTERRA Sandelholz-Ol gehért zu den Baumaélen und hat einen
charakteristischen holzig-stfRen Duft. Sandelholz wird seit vielen
Jahrhunderten geschatzt und verwendet. Ursprunglich ist der
Baum in Indien und Sudostasien heimisch. Das Holz des Bau-
mes behalt seinen Duft Uber viele Jahre, weshalb haufig Statuen
und andere heilige Objekte aus dem Holz geschnitzt wurden. In
der traditionellen asiatischen Medizin wurde das Ol vor allem
fur Harnwegsinfekte, aber auch zur Behandlung von Hautpro-
blemen oder Nervenkrankheiten oder Erkrankungen der Atem-
wege verwendet. Gerade fur die Hautgesundheit kann doTERRA
Sandelholz eine zuverldssige Unterstutzung sein. Es kann zu
einem gesunden Aussehen und einem klaren Teint der Haut
beitragen. Auch auf den Geist hat Sandelholz eine positive Wir-
kung. Der holzig-suBe Duft kann sich positiv auf die Stimmung
auswirken und gleichzeitig Ruhe und das Gefuhl von Erdung
unterstutzen. Aufgrund dieser Wirkung wurde und wird das Holz
haufig fur religiose Zeremonien oder Meditationen verwendet.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e Schaffen Sie sich einen Spa-Moment zu Hause: Fullen Sie
eine grofe Schissel mit dampfendem Wasser, betupfen Sie
Ihr Gesicht mit ein bis zwei Tropfen Sandelholz-Ol. Bede-
cken Sie lhren Kopf mit einem Handtuch und beugen Sie
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~N sich Uber den Wasserdampf. Sie kénnen sich so tief ent-
spannen und unterstutzen gleichzeitig Ihre Hautgesund-
PRODUKTINFORMATIONEN heit.

Art-Nr: 60204679 e Um Ihrem Haar Feuchtigkeit zu schenken und Glanz zu ver-

leihen, geben Sie nach dem Waschen einige Tropfen doTER-
Inhalt: 5m RA Sandelholz in Ihr noch feuchtes Haar und massieren Sie

. das Ol sanft bis in die Langen.
Pflanzenteil: Holz

Extraktionsmethode: Wasserdampfdestillation ANWENDUNG

Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen
Chemische Hauptbestandteile: a-santalol, 8-santalol im Diffuser Ihrer Wahl.

Anwendung auf der Haut (O - oberfldchlich): Zur Massage

5 Tropfen mit 10 ml Tragerdl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen
mit 5 ml Tragerol mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10
Tropfen Tragerol mischen. Kann ohne Tragerdl (U - unverdtinnt)
angewendet werden.

AUF EINEN BLICK

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Kann Hautreizungen verursachen. Aul3erhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen
oder sich in drztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

holzig, sUl, trocken

TIMMUNG beruhigend, entspannend, erdend

unterstutzt die Gesundheit von Haut und
Haaren

um lhrem Haar Feuchtigkeit und Glanz zu
ALLTAG verleihen, massieren Sie einige Tropfen

ins noch feuchte Haar

GESUNDHEIT

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.OQils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.

Alle Worter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhdingigen doTERRA Wellness-Botschaffter.


https://www.oils.de/
https://www.oils.de/
mailto:mail%40oils.de?subject=
https://www.oils.de/doTERRA-Sandelholz-Sandalwood-5ml
https://www.oils.de/doTERRA-Sandelholz-Sandalwood-5ml

