
doTERRA® Zitrone

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
	• Um den Geschmack Ihres Trinkwassers zu verbessern, fü-

gen Sie Zitronenöl hinzu.

	• Fügen Sie Ihren Süßspeisen eine spritzige Note hinzu.

	• Geben Sie ein bis zwei Tropfen Zitronenöl in ein Reinigungs-
mittel. Ihre Oberflächen werden so noch sauberer und duf-
ten frisch und belebend.

	• Fügen Sie Ihrer Seifenmischung ein bis zwei Tropfen Zitro-
nenöl hinzu, und genießen Sie das gründliche Reinigungs-
erlebnis.

ANWENDUNG
Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen 
im Diffuser Ihrer Wahl.

Innere Anwendung (I - innerlich): Einen Tropfen in 125 ml Flüs-
sigkeit verdünnen.

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage  
5 Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Trop-
fen mit 5 ml Trägeröl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 
Tropfen Trägeröl mischen. Kann ohne Trägeröl (U - unverdünnt) 
angewendet werden.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60204656

Inhalt: 15ml

Pflanzenteil: Zitronenschale

Extraktionsmethode: Kaltpressung/Pressung

Chemische Hauptbestandteile: Limonen, β-Pinen,
γ-Terpinen

AUF EINEN BLICK 

süß, frisch, zitrusartig

aufhellend, energetisierend, ausgleichend

immunstärkend, reinigt und erfrischt die 
Haut, wirkt antioxidativ

effektive Reinigung von Oberflächen, Ent-
fernung unangenehmer Gerüche

PRODUKTBESCHREIBUNG
Dieses beliebte doTERRA-Öl dient für zahlreiche Verwendungs- 
möglichkeiten und bietet viele gesundheitliche Vorteile. Es wird 
durch eine schonende Kaltpressung der Zitronenschalen gewon-
nen, wodurch die empfindlichen, hochwirksamen Eigenschaften 
bewahrt bleiben. Zitronenöl zählt zu den ätherischen Ölen, de-
ren Anwendungsmöglichkeiten nahezu endlos sind. Es wirkt be-
lebend auf Körper und Geist und kann mit seinem frischen und 
spritzigen Geschmack nicht nur Speisen verfeinern, sondern auch 
die Wirkungskraft von Seifen und Haushaltsreinigern verstärken. 

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.
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Lemon - Citrus limon - 15ml I OA U
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